
ASSOCIATION OPTIM’ÉCOUTE  
Bulletin adhésion & Don 2023/2024  

Nom, Prénom : 
___________________________________________________

Adresse : ____________________________________________

Code postal : ___________ Ville : ______________________

Profession : _____________________________________ 
Mail : ______________________________________________ 
Tél : _________________________ 

Adhésion 2022 :     ❏ Individuelle (50 euros) Don : ...............  

        ❏ Association (50 euros)  

         ❏ Entreprise (50 euros)  

   Règlement : ❏ Chèque ❏ Espèces  

(A l’ordre de : Association Optim’Écoute)  

À _____________________ , le ....... / ....... / 20........... 
Signature : 

 
À renvoyer à : 

Association Optim’Écoute : 70, Boulevard Détour - 31500 Toulouse  

DE LA ROQUE Patrick: 06.95.45.07.67  

www.optimecoute.fr 


